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Сведений о влиянии.различных факторов на биосинтез сапо
нинов в литературе мало. Одним из особенностей сапониносодер
жащих растений является их гемолитическая активность, т.е. 
свойство настоя или отвара вызывать гемолиз эритроцитов крови 
различных животных. Использовался показатель гемолитического 
индекса числовое выражение разведения основного настоя иссле
дуемого растения, при котором происходит полный гемолиз эрит
роцитов в течение 24 часов.

Для изучения влияния ряда факторов на гемолитическую ак
тивность нами проанализировано 137 образцов в двухкратной по
вторности. Эти образцы представлены целыми растениями и от - 
дельными органами, собранных в разное время, из различных ге
ографических точек. Изученные образцы отнсзятся к 14 видам:
1 . Ж ' ш  senescens 2
Лук стареющий - 12 образцов из 3 районов.
2 . Jnd'tosace filifozntis Яг1ж
Проломник нитевидный - 14 образцов из 3 районов.
3 . Jn d to sa ze s tnien ix  tort а £/$ 2
Проломник северный - 8 образцов из 3 районов.
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k . tAzencLXricL s{enopf*fj£f&r Zd4
Песчанка узколистная - 7 образцов из 4 районов.
5. Js t e x  Sfottnci.'lbherii tfamantseh
Астра Толмачева - 7 образцов из 3 районов. *
6. Сл О А л, patustz/s X
Калужница болотная - Ik образцов из k районов
7. Sbianihus reisicctcz* 9istk
Гвоздика разноцветная - 7 образцов из k районов
8. fy&ise&tm  d£ur/a,ti£e X
Хвощ топяной - 6 образцов из 3 районов
9 . 6$ш$еЫт artrense X
Хвощ полевой - 8 образцов из k районов
10 . 'З&ы&эс rnCLXitifna, X
Млечник морской - 16 образцов из 2 районов
11. ЛЧеЬехорлрриь ta.tcL'c/eus fX//tX£J SFamcu#sch>
Гетеропаппус татарский - 12 образцов из 3 районов
12. PoUntoniur* £otra£t R q ly a z . р ьек к о р и М еМ и т
Синюха красивая - k образца из I района
13. PxifnufcL ft^xirtosa, X
Примула мучнистая - 10 образцов из 2 районов 
Ik . Sitene xep ens P a t*
Смиловка ползучая - 7 образцов из k районов.

Но полученном фактическом материале нами сделаны следую
щие выводы об особенностях гемолитической активности сапони - 
ноносов Якутии:

1. Сапонины в якутских растениях, судя по величине гемо
литического индекса, накапливаются преимущественно в листьях, 
цветах и соцветиях, корнях и корневищах. Так, у лука старею - 
щего индекс зыше в корнях; у смолевки ползучей - в листьях и 
цветах;^у первоцвета мучнистого - в листьях и.цветах; у гете- 
ропаппуса татарского - в цветах и листьях,и т.д.
У большинства изученных видов гемолитический индекс целого 
растения выше, чем по отдельным органам.

2. Определенное.влияние на гемолитическую активность ока
зывает фаза развития. У всех изученных видов гемолитическая 
активность возрастает от вегетации к цветению или плодоношению. 
У смолевки ползучей в период вегетации гемолитический индекс
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отрицательный, бутонизации - 400, цветения - 500; у первоцве
та мучнистого - соответственно 500, 1000 и 2000; у проломника 
северного - 2000, 2000 и 4000.

3. Для изучения влияния широты местности на величину ге
молитического- индекса изучена надземная часть 4-х сапониносо
держащих видов в*фазе цветения. Образцы взяты из различных в 
широтном положении административных районов. У песчаники длин
нолистной гемолитический индекс образцов из Булунского района 
равен 600, Намского - 700, Амгинского - 832 т.е. уменьшается
с юга на север. У смолевки ползучей, калужницы болотной, гвоз
дики разноцветной, проломника нитевидного гемолитическая ак
тивность, наоборот, возрастает, с юга на север. Таким образом, 
северное положение местности не является препятствием для син
теза сапонинов в растениях.

4. Погодные условия того или иного года, в частности тем
пература воздуха, количество осадков за летний период, по-ви- 
димому, также влияют на величину гемолитического индекса. На
ми проведено сравнительное изучение образцов нескольких видов, 
собранных в 1965 и 1966 годах, различающихся по погодным ус - 
ловиям. Сухое и жаркое лето 1966 года способствовало увеличе
нию гемолитической активности у песчанки длиннолистной, у пер
воцвета мучнистого. Относительно влажное и умеренное лето 1965 
года содействовало усилению гемолитической активности у млеч
ника морского и у проломника (^верного. Следовательно, погод
ные условия по-разному влияют на гемолитическую активность 
разных видов, что возможно связано с эколого-биологическими 
особенностями этих растений.
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